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ISTITUTO COMPRENSIVO - 1.C. GIARDINI-GIARDINI NAXOS ALLA CORTESE ATTENZIONE
Prot. 0013870 del 10/11/2023 DOCENTI IN SERVIZIO
V-6 (Uscite) NEI PLESSI DI GIARDINI NAXOS E GAGGI
ALLA D.S.G.A.

AL PERSONALE ATA

ALLE ALUNNE E AGLI ALUNNI

ALLE FAMIGLIE

ATTI DELLA SCUOLA

BACHECA ARGO

SITO WEB SEZIONE REGOLAMENTI

Oggetto: informativa e istruzioni regolamentari sulla fruizione della mensa.

Con la presente si intende avviare una campagna di informazione sull'orario dedicato alla mensa, la propria
valenza e i compiti assegnati al personale scolastico.

La scuola promuove il valore del tempo-mensa, come momento educativo e socializzante, parte integrante del
“‘tempo-scuola”, durante il quale gli alunni e le alunne possono costruire relazioni positive con i compagni e con
gli insegnanti e applicare le regole di corretta alimentazione apprese anche in altri contesti.

Il pasto consumato a scuola rappresenta un importante momento di coesione e di confronto: le dinamiche di
gruppo che si creano rappresentano uno strumento per rinforzare un messaggio di natura educativa.

L’educazione alimentare passa anche attraverso lo strumento della mensa condivisa: mentre i bambini
mangiano insieme, scoprono e apprezzano cibi non conosciuti. Acquisiscono cosi la capacita di affrontare i
cambiamenti, il nuovo, il diverso (gusti, colori e consistenze da scoprire e da osservare) e di essere resilienti in
contesti diversi da quello, protetto, familiare. Gli insegnanti hanno un’opportunita in pit di conoscere i bambini e
le loro difficolta e di coadiuvare la famiglia al superamento graduale delle stesse. Il momento della mensa
rappresenta un’occasione di educazione al consumo consapevole: oltre agli aspetti riguardanti la nutrizione, le
tematiche dello spreco/scarto, della raccolta differenziata e della sostenibilita ambientale possono essere cosi
meglio affrontate dal gruppo classe, contribuendo allo sviluppo della responsabilita sociale dell'individuo e quindi
alla crescita della comunita civile.
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La gestione della mensa, allinterno della nostra scuola, ¢ affidata ad una ditta esterna (per i plessi di Giardini
Naxos) e direttamente al comune (per i plessi di Gaggi).

Questo non significa che il personale della scuola (docenti e ATA) debba restare passivo rispetto all'articolazione
di questo momento cosi significativo.

Il personale ATA

ha il compito di coadiuvare il personale esterno nellapprontare gli spazi ove le studentesse e gli studenti
consumeranno i pasti: dovendo necessariamente consumare i pasti all'interno delle classi, esso dovra accertarsi
che le postazioni siano pulite ed eventualmente pulirle. Il personale sara adeguatamente riconoscibile attraverso
il cartellino posto sopra il grembiule e indossera tutti i dispositivi di protezione alluopo assegnati. Essi si
troveranno sempre nelle postazioni assegnate e saranno di immediato supporto al personale docente laddove
vi fosse necessita. Laddove si versasse acqua a terra i collaboratori scolastici interverranno immediatamente
collocando I'apposito segnale di sicurezza (pavimento bagnato) presente come dispositivo all'interno di ogni
plesso scolastico. In caso di emergenza, il personale in servizio si atterra scrupolosamente a tutte le disposizioni
previste dai regolamenti e protocolli d'istituto.

| docenti

in servizio all'interno delle aule garantiscono, innanzi tutto, la vigilanza controllando che i locali siano puliti, che
i bambini possano recarsi anche che non vi siano scambi di alimenti tra gli studenti.

All'interno di ciascun plesso sara collocato il menu giornaliero (allegato alla presente): compito del docente e
verificare che vi sia corrispondenza tra quanto previsto e quanto effettivamente corrisposto agli alunni.
In caso di una non coincidenza, i docenti avranno il compito di segnalarlo per iscritto ai coordinatori di segmento.

In merito ai pasti speciali (quelli preparati per gli studenti con intolleranze, allergie ecc.), i docenti avranno il
compito di accertarsi, prima che esso venga consegnato allo studente o alla studentessa interessato/a, che sulla
confezione ci sia un segno distintivo che attesti la particolarita del pasto, senza alcun riferimento allo specifico
alunno: in tal senso, il docente € responsabile del corretto trattamento dei dati oltre che garante che allo studente
fragile venga consegnato il corretto pasto.

Ogni situazione non prevista va immediatamente segnalata agli uffici di dirigenza.
In caso di emergenza, il personale in servizio si atterra scrupolosamente a tutte le disposizioni previste dai
regolamenti e protocolli d'istituto.
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Pertanto:

Gli alunni:

Entreranno ed usciranno in modo educato dalla classe per recarsi in bagno prima e dopo avere
consumato i pasti.

Manterranno un tono di voce basso durante tutto il pasto.

Assaggeranno sempre tutte le pietanze.

Non giocheranno con il cibo, con I'acqua, con le posate.

Terranno pulito sopra e sotto il tavolo.

Useranno le forme di cortesia.

Alla fine del pasto gli alunni saranno invitati a portare a casa in piccoli contenitori personali il pane e la
frutta non consumata, mentre 'acqua pud essere consumata durante il pomeriggio.

Ad inizio anno scolastico gli alunni verranno informati dei comportamenti da tenersi durante la mensa.

| docenti:

In piu momenti durante I'anno illustreranno agli alunni i comportamenti da tenersi durante la mensa.
Inviteranno gli alunni a non sprecare il cibo e a versare mezzo bicchiere d’'acqua per volta per evitare
di rovesciarla.

Inviteranno gli alunni ad assaggiare tutte le pietanze.

Anche quando il cibo non € gradevole, gli insegnanti eviteranno commenti negativi davanti agli alunni.
| docenti che effettuano il servizio mensa informeranno le singole famiglie nel caso insorgano particolari
problemi legati al comportamento e/o quando ripetutamente i pasti non vengono consumati.

Devono controllare che gli addetti al servizio mensa indossino cuffia, grembiule e guanti monouso: in
caso contrario chiedere che essi vengano indossati. Laddove gli addetti si rifiutassero inviare
segnalazione scritta alla dirigenza.

Verificare che le bottiglie siano nuove e sigillate, per nessun motivo devono essere riciclate, in caso
contrario farle sostituire.
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La presente assume valore di ordine di servizio per il personale in servizio presso questa amministrazione.

Certo di avere fornito elementi utili per il corretto svolgimento del delicato momento del pasto scolastico delle
alunne e degli alunni, 'occasione & gradita per porgere a tutti cordiali saluti.

Giardini Naxos, 10 novembre 2023

Il Dirigente Scolastico
William D’Arrigo
Firma autografa omessa ai sensi
dell’Art. 3 del D.Lgs. n. 39/1993
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